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ПЛАН
мероприятий, направленных на предотвращение
допинга в спорте и борьбу с ним
Муниципального бюджетного учреждения
спортивная школа олимпийского резерва № 2
на 2022 год

ЦЕЛЬ мероприятий Учреждения:
- предотвращение допинга в спорте и борьба с ним;

ЗАДАЧЕЙ мероприятий Учреждения является реализация мер по предотвращению допинга в спорте и борьбу с ним, включающих в себя:
- ознакомление лиц, проходящих спортивную подготовку с локально-нормативными актами, связанными с осуществлением спортивной подготовки;
- ознакомление лиц, проходящих спортивную подготовку с антидопинговыми правилами по соответствующему виду спорта;
- ознакомление лиц, проходящих спортивную подготовку со сведениями о последствиях допинга в спорте для здоровья спортсменов;
[bookmark: _GoBack]-  ознакомление лиц, проходящих спортивную подготовку об ответственности за нарушение антидопинговых правил.

План антидопинговых мероприятий

	Этап спортивной подготовки
	Вид программы
	Тема
	Сроки проведения
	Ответственный

	Начальная подготовка
	Веселые старты
	«Честная игра»
	1 раз в год

(январь)

	Зам. директора по СР - Джиоева М.А.,
ст. тренеры:
Пащенко Г.В.,
Недоступов А.Б.,
Федорова И.В., тренеры

	
	Теоретическое занятие
	«Ценности спорта. Честная игра»
	1 раз в год
(март)
	Ответственный за антидопинговое обеспечение в регионе

	
	Проверка лекарственных препаратов (знакомство с международным стандартом «Запрещенный список»
	
	1 раз в год

(апрель)
	Зам. директора по СР - Джиоева М.А.,
ст. тренер отделения
Пащенко Г.В.,
Недоступов А.Б.,
Федорова И.В., тренеры

	
	Антидопинговая викторина
	«Играй честно»
	По назначению
	Ответственный за антидопинговое обеспечение в регионе

	
	Онлайн обучение на сайте РУСАДА
	
	1 раз в год
(май – июнь)
	Зам. директора по СР - Джиоева М.А.,
тренеры,
спортсмены 

	
	Семинар для тренеров
		«Виды нарушений антидопинговых правил», «Роль тренера и родителей в процессе формирования антидопинговой культуры» 



	1 раз в год
(октябрь)
	Ответственный за антидопинговое обеспечение в регионе 
РУСАДА 

	
	Родительское собрание
	«Роль родителей в процессе формирования антидопинговой культуры»
	1 раз в год
(ноябрь)

	Зам. директора по СР - Джиоева М.А.,
ст. тренеры:
Пащенко Г.В.,
Недоступов А.Б.,
Федорова И.В., тренеры 

	

	Тренировочный этап
	Веселые старты
	«Честная игра»
	1 раз в год
(февраль)

	Ст. тренер отделения:
Пащенко Г.В.,
Недоступов А.Б.,
Федорова И.В., тренеры

	
	Онлайн обучение на сайте РУСАДА
	
	1 раз в год
(май-июнь)
	Зам. директора по СР - Джиоева М.А.,
тренеры,
спортсмены

	
	Антидопинговая викторина
	«Играй честно»
	По назначению
	Ответственный за антидопинговое обеспечение в регионе

	
	Семинар для спортсменов и тренеров
		«Виды нарушений антидопинговых правил», «Проверка лекарственных средств»



	1 раз в год
(октябрь)
	Ответственный за антидопинговое обеспечение в регионе 
РУСАДА 

	
	Родительское собрание
	«Роль родителей в процессе формирования антидопинговой культуры»
	1 раз в год
(ноябрь)
	Зам. директора по СР - Джиоева М.А.,
ст. тренеры:
Пащенко Г.В.,
Недоступов А.Б.,
Федорова И.В., тренеры



Ответственный за антидопинговую работу,
 зам. директора по СР						М.А. Джиоева
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